
“Lavoreremo per costruire canali istituzionali stabili con assessori, consiglieri e agenzie regionali 
per una costante interlocuzione sulle politiche agricole” 

Virginia Ruspolini eletta presidente di AGIA CIA Umbria. L'elezione avvenuta 
nel corso dell'Assemblea 

l'Agia (Associazione Giovani Imprenditori Agricoli) di Cia Umbria ha rinnovato le cariche 

Virginia Ruspolini è la nuova presidente di AGIA CIA Umbria. L’elezione è avvenuta mercoledì 
28 gennaio 2026 nel corso dell’assemblea regionale dell’Associazione dei Giovani Imprenditori 
Agricoli di CIA Agricoltori Italiani dell'Umbria, riunita per il rinnovo delle cariche e per il 
confronto sulle prospettive dell’agricoltura regionale.  
Imprenditrice agricola di prima generazione, Ruspolini guiderà AGIA Umbria con l’obiettivo 
di rafforzare il ruolo dei giovani nelle scelte politiche regionali, promuovendo un’agricoltura 
capace di coniugare sostenibilità ambientale, innovazione e redditività. Al centro del mandato, la 
necessità di superare le difficoltà che oggi limitano l’ingresso e la permanenza dei giovani nel 
settore: accesso alla terra e al credito, burocrazia complessa, costi di avviamento elevati e bisogno 
di competenze tecniche e manageriali adeguate ai mercati attuali.  
Come spiega: “I giovani sotto i 40 anni rappresentano una parte esigua degli imprenditori agricoli 
in Italia e nella nostra regione, con un’età media molto alta tra i titolari d’impresa e poche 
aperture reali di nuove aziende. I giovani agricoltori non devono essere solo destinatari di misure, 
ma protagonisti delle politiche agricole regionali”. 
Tra le priorità indicate dalla nuova presidente: un dialogo strutturato e continuo con le 
istituzioni regionali. “Sarebbe opportuno – spiega Virginia – che nella definizione delle politiche 
regionali si interloquisse in maniera strutturata con i giovani imprenditori per costruire insieme a 
chi opera una partecipazione attiva ai tavoli di progettazione delle politiche agricole, ai 
programmi di accompagnamento per i giovani nei primi anni di attività, agli incentivi 
all’innovazione e alla sostenibilità, ai percorsi di formazione e mentoring e agli strumenti che 
facilitino l’accesso a terra e capitale. In questo senso saremo felici di poter collaborare in maniera 
propositiva con le istituzioni locali e regionali”.  
Il commento e gli auguri di Matteo Bartolini, presidente CIA Agricoltori Italiani dell'Umbria: 
“Un ringraziamento e un plauso al lavoro fatto da AGIA in questi anni e le mie congratulazioni a 
Virginia Ruspolini. La sua è una storia personale e professionale che evidenzia e tocca molti dei 
temi centrali dell'agricoltura europea di oggi. Giovane imprenditrice agricola di prima 
generazione che ha fatto una scelta personale e imprenditoriale in direzione della terra, 
acquistando terreni e mezzi, anche grazie ai fondi PSR. Un esempio concreto di come se si lavora 
con politiche regionali di supporto, l'attività agricola può essere attrattiva e coinvolgere i giovani, 
garantendo ai nostri territori una serie di positività multiple. Presidio, apporto innovativo, 
ricambio generazionale, visione contemporanea, lavoro e sviluppo sostenibile. 
Oggi quella di Virginia è un'azienda dinamica che non si limita alla produzione primaria, ma 
realizza anche la trasformazione e la vendita diretta. Incide nel proprio territorio e si pone come 
presidio e modello anche per altri giovani che vogliono investire”. 
Virginia Ruspolini è titolare dell’azienda agricola biologica Apincampo, nata nel 2020 nella 
Media Valle del Tevere, nei comuni di Marsciano, Fratta Todina e San Venanzo. Un’esperienza 
imprenditoriale “fuori contesto” rispetto ai modelli intensivi prevalenti, fondata sulla 
diversificazione produttiva, sull’apicoltura, sui grani antichi, sulle leguminose e sulla 
trasformazione aziendale, con un forte legame con il territorio e con i temi della biodiversità e della 
tutela ambientale. “Le aziende agricole nelle aree rurali svolgono un ruolo che va oltre la 



produzione di cibo: sono presidi sociali, strumenti di tutela del paesaggio e argini contro lo 
spopolamento. Dare forza ai giovani significa dare prospettiva all’agricoltura umbra e ai nostri 
territori. Nella mia scelta verso l'agricoltura  – conclude Ruspolini – ha inciso il sostegno dei 
fondi PSR. Questo significa che quando si mettono in campo strumenti pubblici e politiche agricole 
regionali attente e con una visione si riesce ad incidere e incentivare iniziative. Certo non è sempre 
abbastanza, ma si può lavorare in questa direzione anche con le prossime Misure”. 
AGIA CIA Umbria rappresenta i giovani imprenditori agricoli della regione, promuovendo 
partecipazione, formazione e rappresentanza, con l’obiettivo di costruire un’agricoltura giovane, 
competitiva e con prospettive reali per il futuro. 
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